
Banco de Culturas
Banco del Tiempo lingüístico y cultural 

¿Tienes tiempo libre? 
 ¿Te gustaría practicar un idioma? 

¿Te gustaría conocer a personas de otros paises?



¿Qué es un banco del tiempo?
Es una red de intercambio de tiempo entre personas para dar, recibir y compartir 
habilidades, conocimientos y servicios. No hay dinero. La moneda de cambio es el tiempo.

¿Cómo funciona?
Las personas que forman parte reciben los servicios que necesitan y ofrecen aquello 
que saben hacer y que les gusta, de acuerdo con su disponibilidad. 

¿Por qué un Banco de Culturas?
- Porque genera vínculos comunitarios e interculturales.
- Porque permite mejorar el conocimiento de un idioma.
- Porque fomenta relaciones de convivencia y confianza entre personas  de procedencias 

culturales diversas.
- Porque permite intercambiar conocimientos y habilidades de alrededor  del mundo. 
- Porque da satisfacción personal y revaloriza las propias capacidades y conocimientos.

¿Qué servicios se pueden ofrecer y recibir 
en el Banco de Culturas?
- Conversación en diferentes idiomas. 
- Intercambio de conocimientos y habilidades de alrededor del mundo. 
- Conocimientos sobre paises y lugares de interés.

Además de estos servicios, desde el Banco de Culturas se propondrán actividades 
grupales como:
- Visitas culturales guiadas (urbanas).
- Tertulias culturales.
- Cuentacuentos.
- Clases / talleres de cocinas del mundo.

Cualquier persona que forme parte del Banco de Culturas y tenga interés en divulgar un 
tema y quiera compartirlo podrá hacer la propuesta. 

Más información:
SERVEI DE FAMÍLIA, MAJORS I IMMIGRACIÓ
Centre Flassaders
C. Ferreria, 10, 4t - Palma
www.bancsdeltempspalma.es 
Teléfono: 971 228 756 
c/e: bancdecultures@palma.es


